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Uno de cada diez médicos ha sufrido o puede sufrir a lo largo
de su vida alguin episodio relacionado con enfermedades mentales
o conductas adictivas que pueden afectar, de una u otra forma,
a su carrera profesional y vida personal, con unas consecuencias
que pueden ser extremadamente graves para €l, su entorno per-
sonal y profesional. Para ayudarles a superar estas situaciones, la
FPSOMC ofrece ayuda para el acceso a tratamientos en centros
clinicos especializados del PAIME a través de los Colegios Oficiales
de Médicos.

Garantiza el acceso a un Programa hecho por medicos y para
médicos que busca superar las barreras que les impiden verse
como pacientes y facilitarles pedir ayuda cuando detectan un
deterioro en la capacidad de juicio o en la habilidad técnica.
El PAIME ofrece a los médicos/as apoyos terapéuticos, metodologias

de actuacion y asesoria legal, entre otros.

E! tramite de acceso al PAIME se realiza a través de los Colegios
Oficiales de Médicos. Todos los Colegios disponen de un numero
de teléfono PAIME mediante el cual el colegiado contacta con el
responsable colegial del Programa, que le informara y le asigna un
profesional clinico, siempre con las maximas garantias de confi-
dencialidad y total anonimato. Si el profesional clinico considera
necesario el ingreso del médico paciente en un centro especializa-
do, el Colegio y la Fundacién para la Proteccion Social de la OMC
le garantizaran el acceso a los tratamientos clinicos necesarios y
atenderan necesidades de proteccion social que pueda presentar
el paciente PAIME y su familia.




